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１年生大会代表者会議資料 

１月指導者講習会 開催要項 

札幌市中体連バスケットボール専門委員会 

札幌地区 U15 指導者育成委員会 

 

主 催 札幌市中体連バスケットボール専門委員会 

    札幌地区 U15 指導者育成委員会 

 

日 時 ２０２４年１月９日（火） ９：００～１７：００ 

     午前を座学、午後を練習とする予定です。 

 

講 師 和田圭吾（札幌市中体連バスケットボール専門委員長） 

 

会 場 未定（希望する学校にモデルチームとして参加していただき、その学校を会場とする予定です） 

 

参加料 無料（次回より会費を徴収する予定です） 

 

内 容  

午   前 午   後 

1. コーチングについて（JBA B 級ライセンス講

習より） 

2. チームビルディングについて 

3. 練習計画・練習の組み立てなどについて 

モデルチームが抱える問題を解決するようなメニ

ューを紹介しながら、チームの変化を感じてもら

う予定です 

 

申 込 Google フォームによる申し込み  

    締め切りは１１月末日を予定しています。 

     ※早めに日程を提示していますので、予定をずらして参加してほしいです。 

 

詳 細 後日、校務支援メール等で改めてご連絡いたします。 


